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Les infos incontournables à ne pas manquer

Dimanche 7 Avril Qualifications
 1er Tour 
 A partir 11h 13 matches
Lundi 8 Avril 1er Tour
 A partir de 11h 17 matches
Mardi 9 Avril 1er et 2ème Tours
 A partir de 11h 16 matches
Mercredi 10 Avril 2ème et 3ème Tours
 A partir de 11h 17 matches
Jeudi 11 Avril 3ème Tour
 A partir de 11h 12 matches
Vendredi 12 Avril 1/4 de Finale
 A partir de 11h 8 matches
Samedi 13 Avril 1/2 Finales
 A partir de 11h 4 matches
Dimanche 14 Avril Finales
 Finale du Double : 12h
 Finale du Simple : 15h

< Programme jusqu'au 14 avril 2024
Des infos qui vous manquent ? Le détail du programme jusqu'à dimanche 14 avril ? 
Les rendez-vous festifs ? Les animations ?
En cliquant sur le QR Code du tournoi, vous saurez tout depuis votre smartphone !

WWW.ROLEXMONTECARLOMASTERS.MC

News du jour

Cliquez sur l'appli officielle
Depuis plusieurs années, l'application officielle du tournoi est 
disponible sur Iphone, Ipad, Androïd et tablettes ! Elle permet de suivre 
l’intégralité des matches en direct, les résultats mis à jour en temps 
réel, l’ensemble des fiches joueurs et toutes les actualités du tournoi.

Nouveauté : la possibilité de lire le Quotidien du tournoi chaque jour 
depuis l'appli ! Indispensable pour tout savoir de l'événement.

C'est la journée des enfants aujourd'hui ! Rendez-vous à partir de 10h à 
l'Espace animations pour tout un programme d'activités et de nombreux lots 
à gagner. Hier, ce sont les enfants de la tournée italienne de promotion du 
tournoi qui ont été à l'honneur.
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C'est parti pour toute une semaine de rendez-vous et 
d'événements au cœur du Village VIP ou dans les allées 
du Monte-Carlo Country Club. Hier, plusieurs joueurs 
ont participé à une traditionnelle rencontre avec les 
journalistes accrédités. Et puis, ici où là, les plus jeunes 
ont commencé à pister leurs joueurs préférés pour réaliser 
des selfies ou faire signer des autographes, comme ici, 
en bas en gauche, avec Matteo Arnaldi venu en voisin de 
Sanremo.

Animations et dédicaces
Côté Village

Paul-Henri Mathieu adore se 
replonger dans l'ambiance 
du tournoi... et commence 
toujours sa journée par la 
lecture du Quotidien, pour 
tout connaitre et tout savoir.
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Mini tennis pour maxi champions
Exhibition mini tennis

C’est devenu une belle tradition, appréciée des fans de tennis, 
mais aussi des Monégasques et des visiteurs qui arpentent en ces 
premiers jours de printemps la Principauté. L’exhibition de mini 
tennis se déroule en pleine ville, dans un lieu emblématique, afin de 
populariser encore un peu plus l’évènement en allant directement à 
la rencontre du public.

Par le passé, les exhibitions ont eu lieu place du Palais, place du 
Casino, sur le toit du Yacht club de Monaco et l’an dernier sur 
l’esplanade du forum Grimaldi.

Cette fois, c’est au cœur de Monaco que s’est déplacé le Rolex Monte-
Carlo Masters, sur la place d’Armes, lieu de rencontres et d’échanges 
apprécié des Monégasques. En jeu, le tenant du titre, Andrey Rublev, 
et un ancien et récent vainqueur du tournoi, Stefanos Tsitsipas. Tous 
les deux ont apprécié l’exercice en multipliant les échanges décalés, 
histoire de faire sourire le public venu très nombreux et faire partager 
ce moment de détente.
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Melanie-Antoinette de Massy, présidente de 
la Fédération monégasque de tennis et du 
Monte-Carlo Country Club, David Massey, 
directeur du tournoi, Patrice Cellario, 
Conseiller de Gouvernement, ministre de 
l’Intérieur du Gouvernement Princier, Camille 
Svara, représentant la mairie de Monaco, ont 
apprécié comme il se doit cette manifestation 
rafraichissante qui a bien lancé la grande semaine 
du tennis en Principauté !
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Cette partie doit conclure la journée sur le court central Rainier-III. 
Un beau choc qui va opposer deux joueurs prometteurs et qui ont 
performé ces dernières années au Rolex Monte-Carlo Masters.
D’un côté, Lorenzo Musetti, qui jouera sous les yeux de nombreux 
supporters italiens, de l’autre, Taylor Fritz, l’Américain plutôt en 
réussite lors de ses venues à Monte-Carlo.

Les fidèles du tournoi s’en souviennent sûrement : l’an dernier, ces 
deux joueurs avaient été les auteurs de très belles performances. 
Taylor Fritz avait battu le tenant du titre, Stefanos Tsitsipas, en 
quarts de finale. Lorenzo Musetti avait créé la grande surprise au 
premier tour en sortant Novak Djokovic.
L’un comme l’autre ont ensuite été battus par plus forts qu’eux : 
Musetti par son compatriote Sinner en quarts, Fritz par Rublev en 
demi-finale.

Fritz part avec un double avantage, ses matches gagnés lors des 
deux confrontations ayant opposé les deux joueurs (en Coupe Davis 
et à Wimbledon en 2022) et son classement à l’ATP, 13e, meilleur que 
celui de Musetti, 24e.
Une chose est sûre : ce match va être le bouquet final d’une journée 
pas comme les autres !

Un beau duel pour le premier tour
Le match du jour
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La journée va débuter par un beau duel, qui va se jouer aussi en 
tribunes : une rencontre entre le Français Alexandre Muller et 
l’Italien Luca Nardi. L’ambiance autour du court central Rainier-III 
va sûrement monter en température au fil de la rencontre, pour peu 
que le match soit un peu serré. Muller est 86e au classement ATP et 
Nardi 75e : la partie s’annonce, a priori, équilibrée.

Parmi les autres rencontres à mettre en exergue, on peut aussi 
évoquer la rencontre d’un autre français : Arthur Rinderknech, 
opposé à un gros morceau, Federico Coria. Une rencontre qui ouvre 
la journée sur le court n°2.

Outre le match entre Lorenzo Musetti et Taylor Fritz (voir page 
précédente), ce dimanche sera marqué aussi par une belle rencontre 
du premier tour du tableau, entre le Croate Borna Coric et la tête de 
série numéro 16 du tournoi, le Kazakh Alexander Bublik.

Et puis, une partie qui peut être passionnante va opposer Lorenzo 
Sonego, vainqueur en fin d’après-midi de David Goffin, à Roberto 
Bautista Agut. Deux spécialistes de la terre battue qui vont sûrement 
déployer tout leur talent sur le court des Princes.

Fin des qualifications et début du premier tour
Rencontres à venir
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Matches serrés en qualifications
Rencontres de la veille

Il y avait une belle affluence hier pour les premières rencontres du 
Rolex Monte-Carlo Masters. C’était en l’occurrence les matches 
du premier tour des qualifications, quatorze rencontres disputées 
sous un soleil masqué de temps en temps par quelques nuages 
trainants... Sur le terrain, on a pu applaudir quelques joueurs ayant 
réalisé par le passé de belles performances à Monte-Carlo, comme 
Diego Schwartzman ou Dominic Thiem, hélas sèchement battus 
hier, ou encore Roberto Bautista Agut (vainqueur de Thiem). 

Si les nombreux joueurs français en lice ont connu des fortunes 
diverses, avec un bilan à peu près équilibré entre victoires et 
défaites, c’est du côté italien que les spectateurs ont tourné leurs 
regards. D’abord, avec la belle victoire de Luca Nardi sur Lucas 
Pouille, ensuite avec la victoire de Lorenzo Sonego au crépuscule 
face à David Goffin, après une partie très serrée.
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Entrainements très suivis pour les joueurs du tournoi
Warm Up session

Les entrainements sont intenses depuis quelques 
jours, sur les courts du Monte-Carlo Country 
Club. Tous les joueurs du tableau s'y collent, pour 
se remettre en condition et apprivoiser l'ocre 
monégasque avant leurs débuts dans le tournoi. Le 
numéro un mondial, Novak Djokovic, et la révélation 
de ces derniers mois, Janik Sinner, ont tapé, tapé 
et encore tapé dans la balle, sous l'œil ravi des 
passionnés !
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Quand il est question de citer des grandes légendes de 
la terre battue, les premiers noms qui viennent à l’esprit 
sont évidemment Rafael Nadal, Björn Borg, Ivan Lendl ou 
encore Guillermo Vilas. Mais saviez-vous que bien avant 
l’avènement du tennis moderne, et du record de onze titres 
détenu par Rafael Nadal au Rolex Monte-Carlo Masters, 
un joueur a conservé le record de victoires à Monte-Carlo 
pendant plus de 104 ans ?

Ce joueur, c’est Reginald Doherty. Il participa à la toute 
première édition du tournoi en 1897. Avec son frère 
Hugh Doherty, appelé aussi Lawrence ou « Laurie », ils 
s’attribuèrent, sans partage, les dix premières éditions du 
tournoi.
Membre du « International Tennis Hall of Fame » depuis 
1980, soixante-dix ans après son décès, Reginald Doherty 
a ouvert le grand livre d’histoire de l’ocre monégasque, 
jusqu’au tennis moderne, avec un héritier et digne 
successeur nommé Rafael Nadal.

Surnommé « Reggie » et réputé pour son jeu complet, son service 
canon, sa légèreté ainsi que sa grâce sur le court, Doherty a été 
numéro un mondial sur le circuit - encore amateur à l’époque - de 
1897 à 1902, alors que son frère, Lawrence Doherty, va occuper ce 
rang de 1903 à 1906.

En plus de son hégémonie du début du XXe siècle en terre princière, il 
s’est aussi bâti un palmarès imposant. Avec le peu de tournoi existant 
par rapport à aujourd’hui, Doherty a participé à autant de tournois 
à Monaco qu’à Wimbledon, où il est né, son « jardin ». Titré quatre 
fois en simple et huit fois en double, en compagnie de son cadet, il 
a été aussi grand sur gazon que sur terre. Véritable précurseur dans 
le domaine des records, il a su poser les bases du haut niveau de jeu 
bien avant les autres. 

Reginald Doherty, l'homme de tous les records
Légendes Tennis
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Bien que sa carrière se soit achevée il y a plus de cent ans, les 
performances historiques de Reginald Doherty sont toujours 
d’actualité, comme en témoigne son parcours aux Jeux olympiques.

À quelques semaines de l’ouverture des Jeux olympiques de Paris 
2024, il est toujours le joueur de tennis le plus médaillé de l’histoire, 
avec trois médailles d’or et une en bronze. Plus encore, en 1900, lors 
des JO de Paris, après deux médailles d’or gagnées en double, dont 
une avec son frère, il a même fait le choix de déclarer forfait et de 
laisser Lawrence l’emporter en simple afin que la fratrie soit couverte 
d’or tant en simple comme qu’en double ! 

Doherty glane aussi deux US Open en double en 1902 et 1903, et 
obtient sa dernière médaille d’or en 1908 à domicile au cours des 
JO de Londres, avec son compatriote George Hillyard. Par la suite, 
sa santé le rattrape et ses insuffisances respiratoires, qui l’avaient 
poussé à faire du sport, finiront par l’emporter. Il décède à l’âge de 
38 ans le 29 décembre 1910. Il sera dit de lui « qu’il n'a pas perdu un 
match jusqu’à ce que sa santé décline ».
Aussi solide en simple qu’en double avec son frère, Reggie Doherty 
a su saisir, dès les balbutiements du tennis moderne, l’essence de ce 
sport. De premier vainqueur du tournoi de Monte-Carlo au détenteur 
du record du tennisman le plus médaillé, Reginald Doherty a traversé 
les âges.
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Les enfants de la balle
Techno tennis

Bien avant de faire vibrer le public du Rolex Monte-Carlo 
Masters, tous les joueurs ont été des enfants et ont fait 
leurs classes pour grandir dans l’univers des balles et des 
raquettes. Incontournable, l’instruction du tennis chez les 
tout-petits est tout un art. En effet, plus que la pratique 
en elle-même, le tennis est un sport complet tant sur le 
plan physique, mental et même psychologique puisqu’il 
véhicule des valeurs incontournables à tout âge comme 
la persévérance, la confiance en soi, le goût de l’effort, le 
respect des règles, des autres et l’anticipation. 

Dès les premiers coups de raquettes, pouvant débuter 
dès l’âge de 3 ans, les petits Sampras en herbe suivent 
l’instruction du tennis grâce à des outils pédagogiques au 
service du meilleur apprentissage. Ils vont se familiariser 
avec la raquette, la balle, mais aussi des ballons, des cibles 
et le terrain, tout en se sociabilisant avec leurs partenaires.

Afin d’adapter le terrain à leurs efforts, celui-ci est 
parfois réduit et thématisé via des ateliers permettant 
d’alterner temps fort et temps calmes, pour une meilleure 
compréhension en évitant l’ennui par manque de variétés.
Tout le matériel, de la raquette en passant par les balles 
jusqu’aux cibles, est adapté au gabarit des petits apprentis. 
Dans cet univers sur mesure, ils vont développer dextérité 
et habilité en répondant aux exigences de coordination, 
qui sont des éléments centraux pour jouer au tennis. 

Les étapes sont graduelles pour saisir l’essence de ce 
sport. Le premier niveau consiste en un terrain réduit à 8 
mètres de long, sans filet, et avec un ballon pour éveiller les 
prémices du jeu. Par la suite, le terrain s’espace à 11 mètres 
avec l’apparition d’un filet de 50 centimètres et des balles. 
Les niveaux, au nombre de 5, s’enchainent ainsi au rythme 
de l’enfant, qui doit maitriser différentes bases, le tout en 

appréhendant l’introduction d’éléments incontournables comme la 
raquette ou le filet à sa hauteur standard, avoisinant 1 mètre. 

Petit à petit les acquis se développent, et la pratique sort du domaine 
ludique pour atteindre un apprentissage plus technique se conjuguant 
au rythme des prises d’appui, des gammes de coups droits et de 
revers, du service. Les choix cornéliens du style de jeu, vers le filet ou 
au fond de court par exemple, ou du revers à une ou deux mains, sont 
aussi tranchés en fonction de chaque élève. Le bambin grandit et 
sa pratique évolue avec lui. Le jeu s’épaissit, les premiers rudiments 
du sens tactique apparaissent, tout comme la faculté à dominer ses 
émotions afin de gérer un adversaire et s’adapter en fonction de lui. 
Tous ces aspects prenant vie dans les mains des enfants pratiquant 
le tennis démontre sa polyvalence. Aussi, c’est un sport éminemment 
ludique et complet, tant physiquement, psychologiquement que 
mentalement, par rapport à d’autres beaucoup plus répétitifs, à 
l’instar de la course ou bien encore de la natation. 

Bien que l’apprentissage dès 3 ans soit possible, c’est à partir de 4 
ans que l’initiation peut débuter concrètement. Il sera alors question 
de pratiquer du « mini tennis » avant de pouvoir entrer dans la cour 
des grands. Sur cet itinéraire de l’école du tennis, les leçons plus 
conventionnelles s’enchaînent vers l’âge de 6 ans où toutes les 
techniques, de la volée à la mise en place de différents scenarii pour 
gagner un point en match, sont enseignées.

Puis, si le cœur leur en dit, les élèves peuvent confronter leur niveau, 
dès 9/10 ans, en compétition, soit dans des tournois ou dans des 
championnats par équipe, en s’inspirant du modèle de la Coupe 
Davis, où se surpasser et dépasser son stress deviennent des enjeux 
de premier plan. De plus, le tennis, sport individuel, cultive aussi 
l’esprit d’équipe quand, par exemple, les paires de double, les clubs 
ou les nations s’affrontent. Et ainsi, de victoire en victoire, les jeunes 
pousses finiront par croitre jusqu’à, peut-être, finir par briller sous le 
soleil de l’ocre du Rolex Monte-Carlo Masters !
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RESTAURANT BLUE BAY

MARCEL RAVIN 

MONTE-CARLO BAY HOTEL & RESORT

Mercredi au samedi

T. +377 98 06 03 60

MONTECARLOSBM.COM

@BLUEBAYMONACO

#MYMONTECARLO
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Plan des courts
Pratique tennis
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Suivez l'évolution jour par jour des joueurs

Simples

Tableaux
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Qualifications

Doubles

Simples
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